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*לנוהגים 40 דקות

מלך העולם

08-6221222
רח’ הצורפים 10, לוד

פתרונות דפוס ושילוט מתקדמים
הכל במקום אחד.

בחסות:

בה  שאין  ברכה  "כל  מ:(  )ברכות  אומרים  חז"ל 
שם ומלכות אינה ברכה" כלומר כל ברכה 
בה  להזכיר  צריך  יתברך  ה'  את  שמברכים 
שם שמים דהיינו שם ה', וגם מלכות דהיינו 
מלך העולם. ואם לא אמר מלך העולם הרי 
אמן.  אחריו  עונים  ולא  לבטלה  ברכה  זה 
וחובה  מספיק,  לא  זה  מלך,  אמר  ואפילו 
לומר מלך העולם ]כמבואר כ"ז באו"ח סימן 

ריד ומשנ"ב בביאה"ל שם[.
ולפי זה לכאורה קשה כיצד בתפילת העמידה 
שכולנו מתפללים שלוש פעמים ביום, אין 
כלל ועיקר אזכרת "מלך העולם". היתכן?! 
תפילת העמידה בלי אזכרת מלכות שמים? 
וכבר הקשו כן רבותינו בעלי התוספות )ברכות 

מ: בתד"ה אמר(.

והתירוץ נפלא ומחזק מאד. כאשר אומרים 
את  בעמידה  אבות  ברכת  ראשנה,  בברכה 
מלכות!  כמו  זה  אברהם"  "אלקי  המלים 
כמו מלך העולם! כי אברהם אבינו המליך 
על  העולם,  כל  על  הוא  ברוך  הקדוש  את 
ידי שהודיע ופרסם בקול גדול לכל העולם 
שיש אלוה אחד לכל העולם ולו ראוי לעבוד 
)רמב"ם רפ"ק מהלכות ע"ז(, וכשאומרים אלקי אברהם 

זה המהות  כי  מלך העולם!  אומרים  כאילו 
של אברהם אבינו מלכות שמים בלבד!

אבינו  לאברהם  חשוב  כמה  עד  וכשרואים 
היא  שלו  המהות  כמה  ועד  שמים,  כבוד 
אברהם  כיצד  מובן  בלבד!  שמים  מלכות 
אבינו מתפלל ומבקש מה' יתברך על סדום 
ועמורה. שלכאורה, הרי הם רעים וחטאים 
אבינו  לאברהם  מפריעים  וגם  מאד,  לה' 
לאברהם  מה  אז  לאמונה?  אנשים  לקרב 

להתפלל עליהם?
אלא, עצם העניין שה' יתברך מרחם עליהם 
לה'  פרסום  כאן  ויש  שמים!  כבוד  זה  הרי 
יתברך שהוא ארך אפיים גם לרשעים כאלה, 
וזה נקרא מלכות שמים. וזה עדיף מהצער 
מכתב  )עיין  לאמונה  אנשים  לקרב  שמפריעים 

מאליהו שפירש כן(.

וזה בעצם הטענה על שרה אימנו "לָמָּה זֶּה 
וַאֲנִי  אֵלֵד  אֻמְנָם  הַאַף  לֵאמֹר  שָׂרָה  צָחֲקָה 
זָקַנְתִּי" ומבאר הרמב"ן, כאשר אברהם אבינו 
נתבשר שיהיה לו בן, מיד ענה אמן ושמח. 
ולא חשב לעצמו אני זקן וכיוצא בזה, כי אם 

ויתכן מעל  יכול!  כל  הוא  רוצה,  יתברך  ה' 
אמרה  לא  שרה  אבל  הטבע.  ומעל  השכל 
אמן, ועל זה התביעה והטענה עליה. ע"ש. 
ורבינו החפץ חיים מוסיף לבאר, שזה כתוב 
בתורה לדורות עולם "וַתְּכַחֵשׁ שָׂרָה" ללמד 
אותנו שאסור להתייאש לעולם! וגם כאשר 
שיהיה  וכלל  כלל  נראה  לא  השכל  לפי 
הצלחה או תיקון או תועלת, עם כל זה אין 
להתפלל  להמשיך  אלא  לעולם.  להתייאש 

ולומר אמן, ולה' הישועה.
צרה,  יש  כאשר  טובה.  הנהגה  כאן  ולמדנו 
בעיה, יסורים שנמשכים זמן רב, עדיין אסור 
להתייאש, אלא יש להתפלל. וכאשר חכם, 
צדיק, רב גדול, ואפילו איש פשוט מברך על 
אותה בעיה. לא להיות אדיש ומיואש, אלא 
אדרבא להקשיב לברכה ולומר אמן, ולומר 
לו תודה רבה. והרי אברהם אבינו אמר אמן 
ואל  פו:(,  )ב"מ  לערבים  שנדמו  מלאכים  על 
תהיה ברכת הדיוט קלה בעיניך )ברכות ז.(, וגם 
אם מרגיש קצת מעין בזיון מברכת הדיוט, 
ולהתברך,  להתבזות  מהתיקון  חלק  זה 

ולהרבות בתפילה, ולצפות לישועה. 
בהשגחה  האמונה  של  הגדול  היסוד  וזה 
יתברך  ה'  ולדעת,  פרטית, להבין ולהשכיל 
גדול מאד, האל הגדול הגבור והנורא, כזה 
כמונו  פשוטים  אנשים  על  גם  אשר  גדול 
ומחשבה  וענין  ופעולה  מעשה  כל  על  וגם 

שעובר עלינו, הכל מה' יתברך בלבד. 
ומסתבר, שצריך להתפלל על כך. כדי לזכוֹת 
בהשגחה פרטית כל רגע!  להשגה באמונה 
עד שמרגיש כל מה שעובר עליו, שזה מה' 
בתפילת  העמידה  ובתפילת  בלבד!  יתברך 
אלקי נצור, שחיבר מור בריה דרבינא )ברכות 
תדום"  נפשי  "למקללי  במילים  לכוון  יז.( 
יענה, אלא  ולא  ידום  כלומר לא רק מהפה 
גם בנפש פנימה. להרגיש ממש שהבזיונות 
והקללות ממש מה' יתברך בלבד. וזה הסוד 
של האמונה בהשגחה פרטית ויש להתעמק 
ואהבה  שמחה  תמיד  ולהרגיש  כן.  ולכוון 

במעשיו תמיד )ועיין בן יהוידע קידושין מא.(
כל  פרטית  באמונה  תרגילים  לפנינו  הנה 

רגע.
נשימה  כל  על  יה"  תהלל  הנשמה  "כל   -
ונשימה להודות לה' יתברך )עיין מדרש רבה בראשית 

פי"ד(, ויש להתבונן מידי פעם לשמוע נשימה 
של עצמו ולכוון להודות לה' יתברך. נושם 

בלי חמצן, נשמה בריאה בגוף בריא.
בבוקר,  לתפילה  בלילה  להתכונן  יש   -
ועם  עיכובים.  יהיה  שלא  כדי  הכל  ולהכין 
כל זה אם התעורר מאוחר זה מהשמים! ולא 
עצבות ולא כלום. אלא זריזות לתפילה, ולא 
לבית  לבא  אלא  בבית,  להתפלל  להישאר 
הכנסת ולכוון להתבזות שהגיע מאוחר. וזה 

מהשמים לטובה.
על  שוב  וחזור  שרצה,  מה  ששכח  אדם   -
ופסיעה  פסיעה  כל  להזכר,  כדי  צעדיו 
אלו  יהיו  ואז  מהשמים,  שזה  יכוון  שחוזר, 

פסיעות של אמונה.
- כביסה תלויה בחבל ליבוש, ופתאום ירד 
גשם חזק ואין לו את הבגד המיוחד שרצה 
ללבוש, הרי זה מהשמים! וילבש בגד אחר, 

בגד של אמונה.
מהשמים  בודאי  בכביש.  בפקק  נתקע   -
נסיעה של  זה  והרי  בבחינת הולכי דרכים. 

אמונה )ועיין בן יהוידע ברכות ג.(.
- פגישה שחיכה לה זמן רב, והגיע לפגישה 
ולפתע באותו יום עשו שביתה, או עיכובים 

ושינויים. הכל מהשמים!
- זבוב טרדן ולא עוזב, ונדבק רק אליו. בודאי 
באמונה  בתשובה  ויתחזק  מהשמים!  זה 
כן  ומפורש  שיסתלק,  סגולה  וזה  והכנעה. 
במדרש על הפסוק ברצות ה' איש גם אויביו 

ישלים איתו.
- חיכוך בגוף, וגירוד חזק )כשיכול לסבול( באמצע 
תפילת העמידה. ולא נוגע ולא כלום, מחמת 
וזה  אשריו!  יתברך.  מה'  הרוממות  יראת 

נסיון מהשמים לטובתו.
יש להתפלל להגיע ולנגוע במעלות הנפלאות 
יגיעו  מתי  באמונה של אבותינו הקדושים, 
מעשי למעשה אבותי וכו' להתפלל לישועה 
ולהצלחה מה' יתברך. ולא לתת עצות לה' 

יתברך. שבת שלום.
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להתענג על ה'להתענג על ה'
הרב אליהו רבי ראש הכולל

זהירות! מטען חורג ומסוכן
מאד לפניך!!!

המשך בעמ' 3

שלום וברכה מורי ורבותי!
מה גורם לאדם לשבת בחדר עטור ספרים וללמוד יום ולילה? מה גורם 
לאדם לעשות זאת בתמורה למלגה זעומה? מה גורם לאדם כשרוני לעשות 
זאת, בעוד שבכישרונו הגדול הוא יכול בפחות ממחצית הזמן הזה להשיג 
לעצמו משכורות עתק, ולפרנס את עצמו ואת בניו לדורי דורות בעושר 

רב?
דבר אחד בלבד – האמונה בצדקת הדרך.

הוא  ביותר  והחשוב  זמניים,  הם  הזה  העולם  שחיי  שיודע  אדם  כלומר, 
הקשר עם בורא העולם. ויותר מכך, יודע הוא שרק בדרך התורה והמצוות 
זוכה האדם להיות מאושר יום יום ושעה שעה בזה העולם, כאשר כל מה 
שמעבר לכך הוא הרבה פחות מהבל ורעות רוח. הרי שאדם כזה בתוקף 
אמונתו, משכיל וזוכה לשבת באוהלה של תורה, לקום מדי בוקר, לצאת 
ללמוד  לומד  הוא  בה  בית המדרש  ופורחת במסגרת  חיים חדשה  לדרך 

וללמד, לשמור ולעשות.
זהו מסע מפרך! מסע שמי שלא נמצא באותה רמה, לא יוכל לעולם לצלוח 
אותו. זהו מסע המעיד על רמתו הרוחנית הגבוהה והנדירה של אותו בן 

תורה, שנושא על שכמו את משא הדור ובעצם מגן בלימודו על כולנו.
הכח  מהו  מובילה?  היא  להיכן  נפש?  מסירות  אותה  מה המשמעות של 
רואים ברכה  בזו הדרך? הרי לא כולם  הגדול שניתן לאותו אדם שבחר 
כ"ד  הקדושה )חולין  הגמרא  אומרת  ולהיפך,  הדרך,  בתחילת  מיד  בלימודם 
ע"א( שתלמיד שלא ראה ברכה בלימודו חמש שנים, יותר לא יראה ברכה. 

הברכה  את  לבחון  כדי  המידה המספקת  אמת  הן  שנים  לאמור, שחמש 
אותה אמור התלמיד לראות בתלמודו. אולם, על פחות מכך אין להתלונן, 

וזהו כביכול אף כבדרך הטבע.
בדרך  שבחר  אדם  בין  המיידי  המבדיל  מהו  השאלה,  נשאלת  כך,  אם 
שכזו וזוכה ועמל בתלמוד התורה הקדושה, ומחובר ומקושר בנימי נפשו 
ישירות לבורא העולם, סוג של קיום אמיתי ונעלה של הפסוק: "שִׁוִּיתִי ה' 
לְנֶגְדִּי תָמִיד" )תהלים טז, ח( יום יום ושעה שעה, לבין כל אדם אחר מן השורה?

במסגרת  האלוקים  של  לביקורו  זוכה  אבינו  אברהם  כאשר  בפרשתנו, 
היום השלישי למילתו, לפתע נושא הוא את עיניו ורואה שלושה ערבים, 
א עֵינָיו וַיַּרְא וְהִנֵּה שְׁלֹשָׁה אֲנָשִׁים נִצָּבִים עָלָיו" )בראשית  וכלשון הפסוק: "וַיִּשָּׂ
וחדל משיחתו עמו,  ב(. אברהם אבינו מתנצל בפני הקדוש ברוך הוא  יח, 

ומיד "וַיַּרְא וַיָּרָץ לִקְרָאתָם מִפֶּתַח הָאֹהֶל וַיִּשְׁתַּחוּ אָרְצָה: וַיֹּאמַר אֲדֹנָי אִם נָא 
מָצָאתִי חֵן בְּעֵינֶיךָ אַל נָא תַעֲבֹר מֵעַל עַבְדֶּךָ" )שם, ב-ג(. מכאן לומדים רבותינו 
)שבת קכ"ז ע"א(. וזאת,  הקדושים גדולה הכנסת אורחים מהקבלת פני שכינה 
שיחה   - השכינה  פני  הקבלת  על  ויתר  אברהם, שכביכול  של  ממעשהו 

אישית עם הקדוש ברוך הוא, בתמורה להכנסת אורחים.
וכאן שואלים בעלי המוסר – אם אנו יודעים זאת מדברי הגמרא הקדושה 
שלמדה כן מהתנהגותו של אברהם אבינו. אברהם אבינו עצמו מניין היה לו 
המידע על כך שהכנסת אורחים קודמת להקבלת פני שכינה? והלא בפניו 
לא עמדו דברי חז"ל כפי שהם עומדים לפנינו? ואברהם לכאורה לא היה 
אמור לסמוך על עצמו בחידוש שכזה ולהבין שזו היא הדרך הישרה? אם 
כן, מניין היה לו לאברהם אבינו את אותו ביטחון מופלג להפסיק בשיחתו 

עם בורא העולם ולצאת ולקבל את פני אורחיו?
א עֵינָיו וַיַּרְא". וביאור  ועל כך עונים רבותינו: התשובה טמונה בתיבות "וַיִּשָּׂ

הדברים כדלהלן:
תוך כדי שיחה עם הקדוש ברוך הוא, כאשר כל כולו מרוכז בדבריו של ה' 
יתברך והוא שש ושמח על הזכות שנפלה בחלקו לקבל ביקור בית אישי 
מ'הכל יכול'. שם לב אברהם לפתע איך שעיניו נישאות כביכול מאליהן 
וממתינים  כערביים  הלבושים  שלושה  עומדים  שם  לאופק,  ומביטות 

לתשומת לבו.
באותו רגע התפלא אברהם אבינו על עצמו פלא עצום – הלא רמ"ח איברי 
ושס"ה גידי הם כאלה המשועבדים עשרים וארבע שעות ביממה, שבעה 
ימים בשבוע, שלוש מאות ושישים וחמישה יום בשנה לרצונו של ריבונו 
כי לפתע תישאנה את מבטן אל עבר  לעיני  להן  כן מה  ואם  של עולם, 
ומצפים  העומדים  זהות  נטולי  באותם  ויביטו  ישראל,  ארץ  של  אופקה 

ליחס? 
מכך הסיק אברהם אבינו שמוטל עליו לקבל את אותם אורחים, וכי קבלת 
פניהם כקבלת פני השכינה. כי אם העינים שלי שמורגלות אך ורק לקיים 

שאותה  הוא  ודאי  ידי,  על  רצונית  בלתי  פעולה  פעלו  הבורא  רצון  את 
כן הכריע  ואשר על  ריבונו של עולם,  פעולה לעונג ושמחה היא בעיני 
אברהם אבינו ברוחב דעתו לחדול משיחתו עם הבורא ולהתחיל בתהליך 

ארוך ומורכב הנקרא "הכנסת אורחים".
חכמי ישראל שלמדו זאת מאברהם למדו זאת מאותה הכרעה אותה הכריע, 

על פי הפעולה אותה ביצעו עיניו - כביכול - מאליהן.
מורי ורבותי, יש כאן מסר חשוב שנועד לכולנו – גם ללומדי התורה מחד, 

וגם לכל מי שטרם זכה לשבת באוהלה של תורה מאידך.
הגדול  התענוג  כמה  עד  והבין  הזה  העולם  תענוגי  את  שזנח  תורה  בן 
והעינוג האמתי נמצאים בבית המדרש, הרי שהלך מחשבתו הוא שונה, 
הדם הזורם בעורקיו שונה, אופן פעימות הלב שלו שונה, הדרך בה מעניק 

מוחו הוראות ליתר איברי הגוף לפעול גם הוא שונה.
הקדוש  של  לרצונו  משועבד  ויותר,  יותר  נעשה,  ליום  שמיום  אדם  זהו 
ברוך הוא. השעבוד הזה נובע קודם כל ממסירות הנפש לחיות בעולמה 
של תורה, ולאחר מכן, מיום ליום, ככל שזוכה האדם ונעשה גדול יותר 
ויותר בלימוד התורה הקדושה, הרי שהוא מצליח לכוון את דעתו לדעתה, 
עד  ותושלם  שתלך  תורה  דעת  של  לסוג  לרגע  מרגע  הוא  זוכה  ומעתה 

להיותו גדול בישראל.
מכאן ואילך, כאשר יעשה אותו בן תורה מעשה כלשהו, אשר במבט שטחי 
וראשוני לא יראה כענייני ו/או הגון בהתאמה, הרי שעלינו לדעת ולהבין 
ביטוי במקור  לידי  הוא  בא  לא  אם  גם  ואופן החשיבה שלו  רוחו  שהלך 
הלכתי כלשהו, הרי שהם נובעים מגופו הטהור של אדם המחובר רוחנית 
וגשמית לריבון כל העולמים, ואשר גם מעשה אשר יעשה בהיסח הדעת 
חשוב הוא יותר מכל מעשה שיעשו האחרים לאחר מחשבה ותהא רבה 

ככל שתהא.
וכלפי מה הדברים אמורים?

פעמים רבות אנו זוכים לראות אנשים אשר לא זכו לשבת באוהלה של 
בהוראת  ידם,  על  נשלחו  ובנותיהם  ובניהם  זכו  זאת  כל  עם  אך  תורה, 
רבותיהם, ללמוד במקומות תורניים. במהלך השנים גדלים הילדים הללו 
בראש  עונג  מדושן  אדם  אותו  לו  יושב  והנה,  בישראל.  בתים  ומקימים 
זרע  כולם  וחתניו,  בניו  ניצבים  ולשמאלו  לימינו  כאשר  השבת,  שולחן 
קודש ברך ה', בני תורה, גדולים בתורה וביראת שמים טהורה, מוצלחים 
ומבורכים, נחת יהודית אמיתית! הם מאד מכבדים את האבא / החם. הם 
מעניקים לו את מלוא הכבוד וההדר, ומבחינתם הוא ראש וראשון לכל דבר 

שבקדושה ושלא, בשולחן השבת.
את  שעה  באותה  להם  ומוצאים  יצרם  עליהם  פוחז  אשר  כאלה,  ישנם 
הזמן לשנן את לשונם לפלח חיצים של הערות והארות בבנים ובחתנים 
הדגולים. הלא הוא גידל אותם, ובמידת מה הוא אפילו מסייע להם בחיי 
היומיום, והם כל כך מכבדים, ומתנהגים יפה כל כך, ומעבר לכך "הם אף 
מתחשבים בדעתי", אז מגיע לי קצת ללמד אותם מחכמת החיים שלי. זהו 

הזמן קצת להעניק להם מהתבונה העודפת לה זכיתי.
מכאן זה מתחיל להיות מסוכן...

הבן או החתן שלך להם זכיתי בדרך נס גבוהים וגדולים ממך בהרבה. אחוז 
המניעות והקשיים אותם הם נוטלים על עצמם באהבה, לא היית מסוגל 
ויושב לידם,  ליטול על עצמך ולוּ באופן חד פעמי. בדרך נס אתה זוכה 
ובעזרת ה' בדרך נס גדול עוד יותר, תזכה לשבת ליד שולחנם בעולם הבא. 
אולם, כל זאת רק באם תזכה ותעמוד לימינם ולא חלילה וחס תגרום להם 
מוגדרות כהפרעה כלשהי  'המחכימות',  וגם הערותיך  להפרעה כלשהי. 
והרבה מעבר לכך. לא רק שאין בידך את הזכות להעיר, אלא אף הרבה 
מעבר לכך – אין בך את היכולת לראות את התמונה כפי שהיא באמת. כי 
המדובר הוא בעולם אחר, עולם שגם אם אתה בטוח שאתה זוכה להכיר 
אותו ולוּ במעט, הרי שאינך מכיר אף את אפס קצהו. וזאת, משום שלהכיר 
ועמל  ולחוות את אותה רוח מסירות  יש צורך לחיות אותו  עולם שכזה 
תורה ההופכים אט אט את רמ"ח איבריו של בנך וחתנך לחפץ של קדושה.

פעמים רבות חוטאים באותו חטא איום גבאי בתי כנסיות ומנהלי מוסדות 
תורניים. הם חושבים בטעות שמעמדם כחלק מזיכוי הרבים מקנה להם 
מקום שווה ערך או קרוב ולוּ במעט למעמדם של עמלי התורה, והם רואים 
לנכון להעיר הערות, לשאול שאלות ובמקרים מסוימים אף לדבר בצורה 



   

שו"ת ממורנו הרב שליט"א

שאלה יפהשאלה יפה ניתן לשאול שאלות בבית ההוראה בדרכים הבאות:

www.aterett.co.il         info@aterett.co.il         03-5011125         03-5010122

3 זקוק לאינטרנט מסונן )או במייל בלבד( ברמה הגבוהה ביותר 
ובמחירים זולים במיוחד בחיבור עם נטסטיק USB לכל מחשב?

ניתן להתקשר לטלפון 052-7157554

המשך מעמ' 2

שיער אסוף לרווקה
שאלה: נערה בת 17 לא נשואה, ורוצה היתר ללכת 
ברחוב עם שער פרוע על הצדדים ועל העיניים וכל 

מיני סלסולים בשערות. מה לעשות?
תשובה: כידוע, רווקה פנויה מותרת בגילוי שערה, 
בהלכה  דעה  ויש  ראשה.  לכסות  חייבת  ונשואה 
כי  המטפחת,  או  הכובע  על  נוסף  כיסוי  שצריך 
ברשות  בו  ללכת  צנוע  לא  עדיין  הראשון  הכיסוי 
הנקראת  לגוף  הצמודה  לגופיה  ודומה  הרבים 
הרבים,  לרשות  כך  לצאת  שאסור  בסיס"  "חולצת 

וצריך על זה חולצה מכופתרת, כידוע.
שיהיו  מצריכים  ויש  שערה.  בגילוי  מותרת  רווקה 
שערותיה קלועות )אסופות( ולא סתורות )מפוזרות( )עיין משנ"ב 
סי' עה סקי"ב(. ויש מקילים גם בשערות סתורות, כלומר 

לא אסופות אלא מפוזרות )מרן רבינו זיע"א ביבי"א ח"ד אבה"ע סי' 
ג. והובא בהגהות הנפלאות ב"איש מצליח" סי' עה שם(. ומפורש בגמרא 

)סוטה ז.(, סתירת שער מקליעתו )סתירת השער, פירושו – שער מפוזר 

ולא אסוף(, עיין שם.

ובעוונות הרבים, רבים טועים בהלכה זו, כי למעשה 
"סתורות", הכוונה שאינן קלועות כמו צמה שנראה 
כל השער כחבל עבה, אלא אסוף על ידי גומי או טבעת 
עגולה בשורשים ושאר השער מפוזר מלמטה. אסוף 
וכנזכר  יש מתירים  בזה  ומפוזר מלמטה,  מלמעלה 
לעיל. אבל שער מפוזר היורד לצדדים ולכתפיים זה 
ממש פריצות, זה רחובי כדרך נשים הסוררות. כמו 
שכתב רבינו הקדוש האיש מצליח, ה' יקום דמו, על 
פאה נכרית. ואם בפאה היא נראית נוכרית, אז בשער 
מפוזר כדרך הרחוב והשוק והסוררות, בודאי שזה 
לא  ובזה  עלמא.  לכולי  אסור  וזה  שבנכרית  נכרית 
עלתה על המחשבה לאיזה מורה הוראה להקל בזה 

חס ושלום, והדברים פשוטים ומובנים.
וזה בעצם קליעת השער האסורה בשבת מדין בונה, 
וכן איסור התרת הקליעה משום סותר )עיין משנ"ב סי' שג 
סקפ"ב(. אבל שער פזור, מפוזר ומפורד ככל העמים, 

רחמנא ליצלן, אסור בהחלט. ויש כיוצא בזה בדיני 
יחוד גם במעלית, אשר יש מתירים כי אין זמן של 
שיעור יחוד של טומאה )עיין סוטה ד.(. ומרן רבינו הגדול 
זיע"א ממליץ להחמיר בזה מטעמי צניעות, כלומר 
אין איסור יחוד, ויש איסור פריצות )עיין למרן הראש"ל שליט"א 
בספר הנחמד "ילקוט יוסף" יור"ד סי' פז סע' מב בדין חצי שיעור(. גם רבינו 

נוטה  זיע"א כותב במפורש "דעתי  בעל שבט הלוי 
להחמיר בזה" )שבט הלוי ח"ג סי' קפב(. ומינה לנדון דידן.

 עניית "אמן" על קדיש וחזרת הש"ץ 
בקול רם

על  התפילה  בזמן  רם  בקול  "אמן"  עניית  שאלה: 
קדיש ועל חזרת השליח ציבור, האם זה חובה מהדין 

או חסידות בעלמא?

כך,  חסידות.  סתם  ולא  מהדין,  חובה  זה  תשובה: 
שלא מספיק להשמיע לאוזניו, אלא קול רם ממש. 
רבינו  והוסיף  ס"א(.  נו  )סי'  ערוך  בשולחן  כן  ומפורש 
הקדוש במשנה ברורה )שם סק"ה(, שעל ידי זה מתעורר 
הכוונה ועל ידי קול זה מתבטלים גזירות קשות, עיין 
שם. ומכאן שזה חובה ממש לענות "אמן" בקול רם.
צַדִּיקִים"  בְּאָהֳלֵי  וִישׁוּעָה  רִנָּה  "קוֹל  בבחינת:  וזה 
בפי  להכריז  לט:(,  )סנהדרין  בגמרא  ומשמע  טו(.  קיח,  )תהלים 

הכל, קול גדול של הכרזה לכבוד ה' יתברך בְּאָהֳלֵי 
צדיקים. וכן פירוש הפסוק )מלכים א כב, לו(: "וַיַּעֲבֹר הָרִנָּה 

בַּמַּחֲנֶה", כלומר כרוז גדול בפי כולם, עיין שם.
"ברוך  שלפני  מלך"  "ה'  שבעניית  הגדול  והפלא 
חובה  אין  וגם  רם  בקול  לענות  כתוב  לא  שאמר" 
לעמוד מדינא, אלא מידת חסידות )הל"ע ח"א דף עד(. גם 
סי'  )בשו"ע  ברורה"  ו"הלכה  יוסף"  "ילקוט  ורבנן  מרנן 
נט( לא כתבו לענות בקול רם. ומאידך, עניית "אמן" 

זה חובה מדינא ולא חסידות, וכיצד עושים להיפך? 
מז(  ס"ק  קכד  סי'  )משנ"ב  ורבינו הקדוש  ממש פלא פלאים. 
מתיר לענות בקול רם עניית "אמן" כדי לזרז את העם 
בכך, עיין שם. והובא להלכה בכף החיים )שם ס"ק סג(, 
עיין שם. ומצוה לעורר את העם ולהרים קולו, קול 
רינה, ויקח מעט אויר קודם, כדי שיגביה קולו היטב 
ויקדש שם שמים, ואשריו. ומפורש בגמרא )שבת קיט:(, 
יהא שמיה רבא מברך" בכל כוחו  כל העונה "אמן 
פותחים לו שערי גן עדן, עיין שם. וזו קבלה טובה 

לקראת השנה החדשה ובכלל.

נסיעה במכונית לבית הכנסת כשהוא 
מעוטר בטלית ותפילין

שאלה: האם כדאי לקבל על עצמי לצאת מהבית עם 
לנסוע  בוקר, למרות שאני חייב  ותפילין כל  טלית 

ברכב לבית הכנסת?
תשובה: זה חובה קדושה כשיכול לעשות כן. ורבינו 
גם  והובא  הקדוש  הזוהר  בשם  כן  הביא  הרמ"א 
הזוהר הקדוש  במשנה ברורה בביאור הלכה בשם 
)סי' כה ס"ב(. ומה שהוא נוהג במכונית עם התפילין, אין 

בזה בעיה, כי העיקר שאין כאן קלות ראש ואין כאן 
היסח הדעת, וזה מצוין )ועיין בספר "שאלה יפה" ח"א דף כה(.

חסד רוחני מבלי להיפגע
שאלה: האם יש ענין של גמילות חסדים אם מוותר 
על תפילת שחרית בנץ ובכוונה כדי לחזק ולהשלים 

מניין נוסף במקום אחר?
תשובה: בודאי שיש ענין, ואשריו שעושה בזה חסד 
באופן  רק  זה  אבל  נוסף.  וציבור  מקום  עם  רוחני 
שנהנה בתפילה שם ומרגיש עליה רוחנית במקום 
הרוחנית  הרמה  וכן  ובציבור המתפללים,  התפילה 
גבוהה שם כמו במקום הקבוע שלו. ואם יש בעיה 

רוחנית ורמה נמוכה, אז אינו חייב ללכת לשם. זה 
הכלל ברוחניות – תדאג לעצמך לפני כולם.

שני חתני בר מצוה שהכינו "שלישי"
שאלה: שני חתני בר מצוה שהכינו את הקריאה של 
את  יעשו  כיצד  החול,  בימות  בלבד  שלישי  עליית 

סדר העליות?
רביעית  עלייה  להוסיף  הרי  יפה!  שאלה  תשובה: 
ג(, ואפילו לחזור על  )משנ"ב סי' קלה ס"ק  ביום חול, אסור 
עליית שלישי בתורת "מוסיף", אסור בימות החול .

לכן ישנה עצה פשוטה וטובה, והיא לבקש מהכהנים 
למחול על כבודם, ולא יעשו עליית כהן כלל, אלא 
רק עליית ראשון, ויקרא לו החזן עד סוף עליית שני, 
מקום אשר שם הכין חתן הבר מצוה. ואחר כך יעלה 
חתן הבר מצוה עליית שני, ויקרא בתורה כדת וכדין, 
ואחר כך יעלה חתן בר מצוה נוסף לעליית שלישי, 
ויחזור על הקריאה הקודמת כפי שהכין, ולאחר מכן 
יוסיף החזן לקרוא שלושה פסוקים נוספים, ואז יברך 
החתן ברכת "נותן התורה", וזה מצוין )ועי' משנ"ב בשעה"צ 
סי' קלז ס"ק כח(. וכהנים זריזים הם )שבת כ.( ואינם מקפידים, 

ומוחלים מכל הלב )ועי' בספר הנפלא ילקוט יוסף סי' קלה סע' א(.

ספק אם אמר "ברך עלינו"
שאלה: תמיד אחרי התפלה יש לי פחד וחשש שמא 
הזה  והספק  עלינו",  "ברך  במקום  "ברכנו"  אמרתי 

מלחיץ אותי מאד, מה עושים כדי לצאת מזה?
עברו  לא  אם  שלהלכה  הדבר  נכון  אמנם  תשובה: 
עדיין שלושים יום, קיימא לן שמספק חוזר להתפלל, 
וזהו דוקא כשמסתפק באמצע תפלת העמידה )כה"ח 
סימן קיד ס"ק מח בשם מור וקציעה(. ויש פוסקים הסוברים שגם 

לאחר התפלה, אם מסתפק חייב לחזור )רבינו הילקוט יוסף 
סיים  ונראה שלכל הדעות אם  הברכ"י(.  בשם  ט  סע'  קיד  סי' 

תפלת שחרית, ואפילו שהגיע לקטע של "ובא לציון" 
או שיר של יום, אם מסתפק שם אינו חוזר. וכל שכן 
בנדון דידן שהספק שלך אחרי כל תפלת שחרית, 
שאין לזה דין ספק כלל ולכן אינו חוזר, וזאת משום 
שעבר זמן רב, ולכן לא זוכרים, ולא בגלל שיש כאן 

ספק אמיתי.
להוסיף  יש  החורף,  עונת  זמן  שכל  טובה,  ועצה 
ב"שמע קולנו" את המלים "ותן טל ומטר לברכה", 

ובזה ינצל מכל הספיקות וכל הבעיות.

שאינה הולמת ומתאימה כל כך לכבוד העצום אותו חייב כל אחד ואחד 
מאיתנו לרכוש לבני התורה.

ושוב, הדברים מתקבלים בחיוך, בסלחנות ובהבנה. אולם, גם אם אברך או 
בחור מחלו על כבודם, ויתכן אף שלא נפגעו מאותם מילים, הרי שהתורה 
תובעת את עלבונם ואוי להם לבריות מעלבונה של תורה )איכה רבה ב, ד"ה רבי 

אבא בר(.

מ"י( מבארים המפרשים,  )פ"ב  בגחלתן"  זהיר  "והוי  באבות  חז"ל  על מאמר 
שתלמיד חכם משול לגחלת מבחינת הזהירות בכבודו ולא לאש, משום 
להיזהר  שגורם  מה  פעילותה,  אופי  ואת  חומה  את  לכולם  מראה  שאש 
ולהתרחק ממנה. מה שאין כן בגחלת שנראית ככבויה ולא מסוכנת כל כך, 
אולם כאשר נוגעים בה זוכים לכווייה בל תתואר, אשר במקרים מסוימים 

קשה היא אף יותר מהנזק הנגרם על ידי להבה חיה.

אם זכיתם ועשיתם את מחצית מהדרך וכבר לפניכם בני תורה במסגרת 
אל  לימינם,  עומדים  אתם  אשר  המוסדות  או  הכנסת  בית  המשפחה, 
תגרמו בהמשך הדרך לאבד את כל אשר בניתם. לימדו להיזהר בכבודם 
של תלמידי החכמים, לימדו לעמוד לימינם במסירות נפש, והחשוב מכל 
– הבינו עד כמה למרות שהם הולכים לידכם ומדברים עמכם הם אינם 
נמצאים בעולם הזה אלא בעולם גבוה ונאצל הרבה יותר. זכות היא לכם 

ללחוץ את ידם ולוּ אחת לתקופה.
לכך  ומעבר  ובהפנמתם,  הדברים  בהבנת  לכולנו  רבה  הצלחה  נאחל 
יזכו  אשר  הקטנים,  לבנינו   – ובראשם  אותנו,  הסובבים  לכל  בהחדרתם 

ויגדלו ויהיו בעצמם גדולי ישראל של הדור הבא.
ברוכים תהיו!



לְקַדְּשׁוֹ'  בָּת  הַשַּׁ יוֹם  אֶת  'שָׁמוֹר  בַּתּוֹרָה:  נֶאֱמַר 
)דְּבָרִים ה, יב(, וּמְבָאֵר בַּסֵּפֶר הַעֲמֵק דָּבָר, שֶׁיֵּשׁ 
בַּהֲכָנָה  הַשַּׁבָּת  קְדֻשַּׁת  עַל  רִאשׁוֹן  מִיּוֹם  לִשְׁמוֹר 
חַס  נִצְטָרֵךְ  שֶׁלֹא  כְּדֵי  הַגּוּף,  וּבִבְרִיאוּת  הָרְצוּיָה 

וְשָׁלוֹם לְחַלֵּל אֶת הַשַּׁבָּת כְּשֶׁתַּגִּיעַ.

שֶׁאַחֲרֵי  זיע"א,  שַׁךְ  הָרַב  מָרָן  עַל  סִפְּרוּ  כַּיָּדוּעַ, 
בוּעַ בִּישִׁיבָה, לֹא הָיָה  שֶׁהָיָה שׁוֹהֶה כָּל יְמוֹת הַשָּׁ
י, אֶלָּא מַקְדִּים נְסִיעָתוֹ לְלֵיל  נוֹסֵעַ לְבֵיתוֹ בְּיוֹם שִׁשִּׁ
בְּיוֹם  בַּנְּסִיעָה  תַּקָּלָה  תִּקְרֶה  אוּלַי  מֵחֲשַׁשׁ  י  שִׁשִּׁ
וּזְהִירוּת  פַּחַד  כָּזֶה  בָּת,  הַשַּׁ תְּחֻלַּל  וְחָלִילָה  י  שִׁשִּׁ
וַהֲכָנָה לְשַׁבָּת-קֹדֶשׁ, כַּיּוֹצֵא בָּזֶה יֵשׁ לָאָדָם לִשְׁמֹר 
עַל עַצְמוֹ וּמַצַּב בְּרִיאוּתוֹ כְּבָר מִיּוֹם רִאשׁוֹן, כְּדֵי 
שֶׁלֹּא לִגְרֹם חֻלְשָׁה וְחֹלִי בְּשַׁבָּת-קֹדֶשׁ, וְכֵן תִּקּוּנֵי 
הָאַחֲרוֹן,  לְרֶגַע  לְהַמְתִּין  לֹא  יִזָּהֵר  בַּבַּיִת,  חַשְׁמַל 
כְּלוֹמַר  בְּשַׁבָּת,  דַּוְקָא  תַּקָּלָה  תָּחוּל  שֶׁלֹּא  כְּדֵי 
לְהַתְחִיל טִפּוּלִים וּלְסַיְּמָם כַּמָּה שֶׁיּוֹתֵר מַהֵר, שֶׁלֹּא 

בָּת. ת הַשַּׁ תִּפָּגַע קְדֻשַּׁ

וּמָרָן זיע"א פָּסַק )יַבִּיעַ אֹמֶר ח"ה עַמּוּד רל(, שֶׁלֹּא 
בְּשַׁבָּת,  חֲמִישִׁי  מִיּוֹם  דָּחוּי  מִילָה  בְּרִית  לַעֲשׂוֹת 
וְכַמָּה  וְעַל אַחַת כַּמָּה  וָהָלְאָה,  בְּיוֹם רִאשׁוֹן  אֶלָּא 
שַׁבַּת-קֹדֶשׁ,  בְּעֶרֶב  הַנְּסִיעוֹת  עַל  זְהִירוּת  שֶׁצָּרִיךְ 
לְהַקְדִּים עַד כַּמָּה שֶׁאֶפְשָׁר, וְלֹא לְהִכָּנֵס לְשַׁבָּת-
קֹדֶשׁ בִּנְסִיעוֹת מְסֻכָּנוֹת בִּמְהִירוּת מֻפְרֶזֶת, שֶׁבָּזֶה 
בָּת,  יֵשׁ בִּלְבּוּל דַּעַת גָּדוֹל, וּבִמְקוֹם שֶׁנְּקַבֵּל אֶת הַשַּׁ
אֲנַחְנוּ מוּכָנִים,  אֵין  וַעֲדַיִן  מְקַבֶּלֶת אוֹתָנוּ  בָּת  הַשַּׁ

בָּת. וְאֵין זֶה מִכְּבוֹד הַשַּׁ

וּכְמוֹ שֶׁמֵּעוֹלָם לֹא מָצִינוּ מִי שֶׁמִּתְעַכֵּב בְּעֶרֶב יוֹם 
הַכִּפּוּרִים, וְכֵן לֹא מָצִינוּ חָתָן וְכַלָּה שֶׁמְּאַחֲרִים אֶת 
וְאֶת  עָה  הַשָּׁ אֶת  מַזְנִיחִים  אוֹ  וּמַפְסִידִים  הַמּוֹעֵד 
הַזְּמַן שֶׁקָּבְעוּ לְעַצְמָם לְהִכָּנֵס לַחֻפָּה, כָּךְ בִּכְנִיסַת 
שַׁבָּת-קֹדֶשׁ יֵשׁ לְהַרְגִּישׁ יוֹתֵר מֵעֶרֶב יוֹם הַכִּפּוּרִים, 
וְתַצְלִיחַ,  תִּזְדָּרֵז  וְאַתָּה - חָתָן,  בָּת - כַּלָּה,  כִּי הַשַּׁ
וּמִי שֶׁמִּתְעַצֵּל וּמְאַחֵר אוֹ שֶׁלֹּא שׁוֹמֵר בִּימֵי הַחֹל 
בָּת, סִימָן שֶׁאֵינוֹ מַרְגִּישׁ שֶׁהוּא  ת הַשַּׁ לְהַגִּיעַ לִקְדֻשַּׁ

חָתָן הַיֹּצֵא לִקְרַאת כַּלָּה.

שֶׁלֹּא  זיע"א,  מִבְּרִיסְק  הָרַב  עִם  שֶׁהָיָה  וּמַעֲשֶׂה 
בְּעֶרֶב  הַיַּהֲדוּת  לְטוֹבַת  מוֹדָעוֹת  לְהַדְבִּיק  הִרְשָׁה 
שַׁבָּת-קֹדֶשׁ כִּי הַזְּמַן הָיָה מְצֻמְצָם וְחָשַׁשׁ מֵחִלּוּל 
הַיַּהֲדוּת,  מַצַּב  עַל  גָּדוֹל  חֲשַׁשׁ  שֶׁהָיָה  אַף  שַׁבָּת, 
בָּת עָזְרָה מְאֹד וְדַוְקָא בִּגְלַל הַהִמָּנְעוּת  ת הַשַּׁ וּקְדֻשַּׁ
מַמָּשׁ  נִרְאֶה  הָיָה  שֶּׁ מַה   - הַמּוֹדָעוֹת  מֵהַדְבָּקַת 
דַּוְקָא הַצְלָחָה לְטוֹבַת  כְּהַחְלָטָה מְסֻכֶּנֶת - הָיְתָה 
שַׁבָּת- בִּשְׁמִירַת  הַזְּהִירוּת  בִּזְכוּת  וְהַכֹּל  הַיַּהֲדוּת, 
"הִזְהִיר  כּוֹתֵב:  ח(,  כ,  )שְׁמוֹת  וְהַסְּפוֹרְנוֹ  קֹדֶשׁ, 
הַפָּסוּק שֶׁיְּסַדֵּר הָאָדָם עֲסָקָיו בִּימֵי הַמַּעֲשֶׂה בְּאֹפֶן 
בָּת", עַיֵּן שָׁם.  שֶׁיּוּכַל לְהַסִּיחַ דַּעְתּוֹ מֵהֶם בְּיוֹם הַשַּׁ
כְּלוֹמַר, חוֹבָה קְדוֹשָׁה לְתַכְנֵן וּלְטַפֵּל בְּכָל הָעִנְיָנִים 
הַקְּשׁוּרִים לְשֵׁשֶׁת יְמֵי הַמַּעֲשֶׂה כְּדֵי שֶׁיִּהְיֶה יִשּׁוּב 

דַּעַת גָּדוֹל בְּשַׁבָּת-קֹדֶשׁ לַעֲלִיָּה הָרוּחָנִית.

בָּת  כָּתוּב )שְׁמוֹת כ, ז(, 'זָכוֹר אֶת יוֹם הַשַּׁ וּמִמַּה שֶּׁ
'לְקַדְּשׁוֹ',  שֶׁכָּתוּב  נְקֻדָּה,  עוֹד  מַשְׁמַע  לְקַדְּשׁוֹ', 
ם שֶׁלּוֹ בְּשַׁבָּת-קֹדֶשׁ הוּא  שֶׁכָּל יְהוּדִי בַּעֲבוֹדַת הַשֵּׁ
גָּבוֹהַ  בָּת  הַשַּׁ כְּבוֹד  אֶת  וּמְרוֹמֵם  וּמַעֲלֶה  מְקַדֵּשׁ 
יוֹתֵר, אֲנַחְנוּ עַם יִשְׂרָאֵל בְּהִתְנַהֲגוּת שֶׁלָּנוּ בְּשַׁבָּת-
אֶת  וּמַגְדִּילִים  מְרוֹמְמִים  וְשָׁמוֹר,  זָכוֹר  עִם  קֹדֶשׁ 

בָּת לְפִי גַּדְלוּתָהּ מַשְׁפִּיעָה  בָּת, וְאָז הַשַּׁ ת הַשַּׁ קְדֻשַּׁ
וּמְחַזֶּקֶת אוֹתָנוּ בְּאוֹתוֹ שָׁבוּעַ בְּרוּחָנִיּוּת וְגַשְׁמִיּוֹת.

בוּעַ בָּת כָּל הַשָּׁ זְכִירַת הַשַּׁ

בָּת לְקַדְּשׁוֹ'  הָרַמְבַּ"ן עַל הַפָּסוּק: 'זָכוֹר אֶת יוֹם הַשַּׁ
יֵשׁ  בוּעַ  הַשָּׁ יְמוֹת  שֶׁבְּכָל  מְבָאֵר:  ח(,  כ,  )שְׁמוֹת 
יְדֵי  וְעַל  לְקַבָּלָתָהּ,  וּלְהִתְכּוֹנֵן  בָּת  הַשַּׁ אֶת  לִזְכֹּר 
וְאֶת  בְּרֵאשִׁית  מַעֲשֵׂה  אֶת  נִזְכֹּר  הַזֶּה  הַזִּכָּרוֹן 
בָּזֶה,  וְהַכַּוָּנָה  תָּמִיד,  יִתְבָּרַךְ  ם  בְּהַשֵּׁ הָאֱמוּנָה 
לְהִתְכּוֹנֵן לְשַׁבָּת כְּמוֹ שֶׁמִּתְכּוֹנְנִים לְיוֹם הַכִּפּוּרִים 

מַמָּשׁ.

זָכְרֵהוּ  רָבָא  'אָמַר  )טו:(:  בֵּיצָה  בַּגְּמָרָא  הוּא  כֵּן 
שֶׁנִּפְסַק  וְאַף  כְּרָבָא,   - לְהַשְׁכִּיחוֹ'  שֶׁבָּא  מֵאַחַר 
י עַיֵּן שָׁם, עַל  נִי שֶׁל רַב אַשִּׁ לַהֲלָכָה כְּהַטַּעַם הַשֵּׁ
וְלִזְכֹּר  לִשְׁמֹר  בַּפָּסוּק,  אֱמֶת  זֶה  פְּשַׁט  פָּנִים,  כָּל 
הַקָּדוֹשׁ  הַחַיִּים  אוֹר  וְעַיֵּן  שַׁבָּת-קֹדֶשׁ,  כְּבוֹד  אֶת 

)בְּרֵאשִׁית ב, ג(, שֶׁבִּשְׁעַת הַבְּרִיאָה 
אֶת  לְקַיֵּם  כֹּחַ  ם  הַשֵּׁ בָּרָא  לֹא 

ה  לְשִׁשָּׁ אִם  כִּי  הָעוֹלָם 
בָּת הוּא  הַשַּׁ וְיוֹם  יָמִים, 
וּבְרָכָה  שֶׁפַע  הַמֵּבִיא 
הָעוֹלָם  אֶת  וּמְקַיֵּם 
וְכֵן  יָמִים,  ה  שִׁשָּׁ עוֹד 
שֶׁכָּל  נִמְצָא  הָלְאָה, 
מִתְקַיֵּם  בוּעַ  הַשָּׁ
בָּת,  הַשַּׁ ת  מִקְּדֻשַּׁ
מֵבִיאָה  בָּת  שֶׁשַּׁ וּכְמוֹ 
בוּעַ  הַשָּׁ לְהֶמְשֵׁךְ  כֹּחַ 

בָּת  הַשַּׁ כָּךְ  לְהִתְקַיֵּם, 
לָאָדָם  וְעָצְמָה  כֹּחַ  מְבִיאָה 

הַצִּפִּיָּה  וְעִנְיָן  הָלְאָה,  לְהַמְשִׁיךְ 
'וְשָׁמְרוּ' עַל פִּי פֵּרוּשׁ  בָּת רָמוּז בְּמִלָּה  לַשַּׁ

רָשִׁ"י, 'וְאָבִיו 'שָׁמַר' אֶת הַדָּבָר' )בְּרֵאשִׁית יז, יא(, 
הָיָה מַמְתִּין וּמְצַפֶּה מָתַי יָבֹא.

א הֲלָכָה  וְעַיֵּן בְּבֶן אִישׁ חַי )שָׁנָה א, פָּרָשַׁת כִּי תִשָּׂ
אֶחָד  'יוֹם  יוֹם:  בְּשִׁיר שֶׁל  צָרִיךְ לוֹמַר  שֶׁלָּכֵן  יז(, 
בְּשַׁבָּת' וְכוּ', וּכְדִבְרֵי הָרַמְבַּ"ן, וְכַיּוֹצֵא בָּזֶה דִּבְרֵי 
הָרַמְבַּ"ם בְּהִלְכוֹת מְזוּזָה )סוֹף פֶּרֶק ו(: "חַיָּב אָדָם 
לְהִזָּהֵר בִּמְזוּזָה שֶׁהִיא חוֹבַת הַכֹּל תָּמִיד, וְכָל זְמַן 
ם יִתְבָּרַךְ, וְיֵדַע שֶׁאֵין  שֶׁיִּכָּנֵס וְיֵצֵא יִזְכֹּר אַהֲבַת הַשֵּׁ
יְדִיעַת צוּר הָעוֹלָם",  כִּי אִם  דָּבָר הָעוֹמֵד לָעוֹלָם 
וְכֵן בְּהִלְכוֹת בְּרָכוֹת )רֵישׁ פֶּרֶק א(, 'כָּל הַבְּרָכוֹת 
כְּדֵי לִזְכֹּר אֶת הַבּוֹרֵא תָּמִיד וּלִירָא מִמֶּנּוּ', עַיֵּן שָׁם.

)שַׁבָּת  הַגְּמָרָא  פִּי  עַל  הַכִּפּוּרִים,  לְיוֹם  וְהַדִּמְיוֹן 
אֲפִלּוּ עוֹבֵד  כְּהִלְכָתוֹ,  שַׁבָּת  הַמְשַׁמֵּר  'כָּל  קיח:(, 
עֲבוֹדָה זָרָה כְּדוֹר אֱנוֹשׁ מוֹחֲלִין לוֹ', וּמְכַפֶּרֶת עַל 
וְאִם  דָּמִים.  וּשְׁפִיכוּת  עֲרָיוֹת  גִּלּוּי  עֲבוֹדָה-זָרָה 
כְּיוֹם  עֲווֹנוֹת  מְחִילַת  יוֹם  מַמָּשׁ  הִנָּהּ  שַׁבָּת  כֵּן 
בְּהֶתְאֵם,  לְכָךְ  לְהִתְכּוֹנֵן  עָלֵינוּ  וְחוֹבָה  הַכִּפּוּרִים, 
בְּסִדּוּרִים,  הַמֻּדְפָּס  הַקָּדוֹשׁ  מֵהַזֹּהַר  מַשְׁמַע  וְכֵן 
בָּת-קֹדֶשׁ קְדוֹשָׁה יוֹתֵר מִכָּל הַזְּמַנִּים וְהַחַגִּים,  שֶׁשַּׁ
עַיֵּן שָׁם. וְכֵן מְפֹרָשׁ בַּמִּדְרָשׁ מִשְׁלֵי )י, א(, בְּשָׁעָה 
שֶׁחָכָם יוֹשֵׁב וְדוֹרֵשׁ אֲנִי מוֹחֵל וּמְכַפֵּר עֲוֹנוֹתֵיהֶם 
בְּשַׁבָּת- תּוֹרָה  בְּשִׁעוּר  וְהַמִּשְׁתַּתֵּף  יִשְׂרָאֵל,  שֶׁל 
קֹדֶשׁ, וְשׁוֹמֵעַ קַדִּישׁ וְעוֹנֶה בְּכַוָּנָה - מוֹחֲלִין לוֹ עַל 
יח(,  פֶּרֶק  אֱלִיעֶזֶר סוֹף  דְּרַבִּי  )פִּרְקֵי  עֲוֹנֹתָיו,  כָּל 

וְלָכֵן מִי שֶׁנִּכְנַס עָיֵף לְשַׁבָּת קֹדֶשׁ אַחֲרֵי שֶׁהִתְרוֹצֵץ 
לְיוֹם  וְצָמֵא  רָעֵב  שֶׁנִּכְנַס  לְמִי  דּוֹמֶה  הַיּוֹם,  כָּל 

הַכִּפּוּרִים, וְיָצָא שְׂכָרוֹ בְּהֶפְסֵדוֹ.

לִמְחִילַת  'פָּטֵנְט'  אֵין  בַּתּוֹרָה  לָדַעַת,  יֵשׁ  אָמְנָם 
דְּרַבִּי  בְּפִרְקֵי  כַּמְּבֹאָר  הִיא  בְּזֶה  וְהַכַּוָּנָה  עֲווֹנוֹת, 
כָּל  עִם  שַׁבָּת  שֶׁשּׁוֹמֵר  יח(  פֶּרֶק  )סוֹף  אֱלִיעֶזֶר 
פְּרָטֶיהָ וְדִקְדּוּקֶיהָ כַּמְּבֹאָר בַּזֹּהַר הַקָּדוֹשׁ, עַיֵּן שָׁם. 
וּכְמוֹ שֶׁמְּבָאֵר הט"ז )ר"ס רמב(, שֶׁהַכַּוָּנָה שֶׁעָשָׂה 
כָּתוּב בְּאִגֶּרֶת הָרַמְבַּ"ן,  תְּשׁוּבָה, וְכַיּוֹצֵא בָּזֶה מַה שֶּׁ
מַיִם' הַכַּוָּנָה,  'וּבְכָל יוֹם שֶׁתִּקְרֶאנָה יַעֲנוּךָ מִן הַשָּׁ
וְכֵן סְגֻלַּת ח"י  נוּיוֹת שָׁם,  מִי שֶׁיַּגִּיעַ לַמַּעֲלוֹת הַשְּׁ
רוֹטֵל בְּהִלּוּלַת רַשְׁבִּ"י בל"ג בָּעֹמֶר בְּמִירוֹן, פּוֹעֶלֶת 
רַק שֶׁיֵּשׁ עֲמַל תּוֹרָה וְקִיּוּם מִצְווֹת, אַחֶרֶת זֶה לֹא 
שֶׁל  הַנְּחֹשֶׁת  נְחַשׁ  אֶת  חִזְקִיָּה  כִּתֵּת  וְלָכֵן,  יַעֲזֹר. 
מֹשֶׁה וְהוֹדוּ לוֹ )בְּרָכוֹת י.(, וּמָקוֹם הִנִּיחוּ לְהִתְגַּדֵּר 
בּוֹ )חֻלִּין ז:(, וְהַכֹּל כְּדֵי שֶׁלֹּא יַחְשְׁבוּ שֶׁזֶּה פָּטֵנְט 
בַּגְּמָרָא  הַמּוּבֵאת  ם  הַשֵּׁ שִׁנּוּי  סְגֻלַּת  וְכֵן  לְרִפּוּי, 
נָה יז.(, קֹדֶם לָזֶה חִזּוּק בַּתּוֹרָה וּבְיִרְאַת  )רֹאשׁ הַשָּׁ

שָׁמַיִם, אַחֶרֶת זֶה לֹא יַעֲזֹר, וְהָבֵן.

בָּת  הַשַּׁ עִנְיַן  שֶׁעִקַּר  לוֹמְדִים,  וּמִזֶּה 
זֶה לֹא מְנוּחַת הַגּוּף אֶלָּא הִתְעַלּוּת 
שֶׁבְּיוֹם  כְּמוֹ  וְהַנְּשָׁמָה,  הַנֶּפֶשׁ 
הַנֶּפֶשׁ  מְנוּחַת  יֵשׁ  הַכִּפּוּרִים 
מְנוּחַת  כְּלָל  אֵין  אֲבָל  וְהַנְּשָׁמָה, 
וְרָצוּץ  עָיֵף שָׁבוּר  כִּי הַגּוּף  הַגּוּף 
לַתְּפִלּוֹת  הַמְּסִירוֹת  מֵחֲמַת 
וּמַטְּרַת  יִתְבָּרַךְ,  ם  לְהַשֵּׁ וְלִזְעָקָה 
בַּתּוֹרָה  וִיגִיעָה  עָמָל  הִיא  בָּת  הַשַּׁ
וּבִסְדָרִים וְשִׁעוּרִים קְבוּעִים וַאֲרֻכִּים, 
עֹנֶג  בִּטּוּל  בָּזֶה  וְאֵין  עָיֵף  הַגּוּף  וּמֵאִידָךְ 
כִּי  רע"ב(,  קיט  שַׁבָּת  בְּרָשִׁ"י  )עַיֵּן  שַׁבָּת 
שַׁבָּת-קֹדֶשׁ,  עוֹנָה  זֶהוּ  בִּזְמַנָּהּ,  וּשְׁתִיָּה  אֲכִילָה 
אֲבָל מִעוּט שֵׁנָה גַּם בְּשַׁבָּת צָרִיךְ לְמַעֵט כְּמוֹ בְּיוֹם 
תְּפִלַּת שַׁבָּת-קֹדֶשׁ:  מִנֻּסַּח  מַשְׁמַע  וְכֵן  הַכִּפּוּרִים, 
כְּלוֹמַר  בָּהּ',  רוֹצֶה  הוּא  שֶׁאַתָּה  שְׁלֵמָה  'מְנוּחָה 
ם יִתְבָּרַךְ, לֹא זוּלַת, וְהָבֵן. מְנוּחָה לִכְבוֹד וּרְצוֹן הַשֵּׁ

הַכִּפּוּרִים  שֶׁבְּיוֹם  כְּמוֹ  עוֹד,  לְמֵדִים  נִמְצֵינוּ 
כִּמְעַט שֶׁלֹּא מְבַקְּשִׁים צָרְכֵי הַגּוּף כִּי אִם בַּקָּשׁוֹת 
רוּחָנִיּוֹת וּמְחִילָה וּסְלִיחָה, וְגַם בְּשַׁבָּת-קֹדֶשׁ אָסוּר 
)בְּרָכוֹת  שַׁבָּת  כְּבוֹד  מִשּׁוּם  חֹל,  בַּקָּשׁוֹת  לְבַקֵּשׁ 
'שַׁבְּעֶנּוּ  כְּמוֹ  רוּחָנִיּוּת  עַל  בַּקָּשׁוֹת  וְעִקָּרוֹ  כא.(, 
הַדַּעַת  יִשּׁוּב  בְּשַׁבָּת-קֹדֶשׁ  וְצָרִיךְ  וְכוּ'.  מִטּוּבֵךָ' 
גָּדוֹל לְהִשְׁתַּלְּמוּת רוּחָנִית שֶׁזֶּה הָעִקָּר, גַּם לְרַבּוֹת 
שֶׁבְּשַׁבָּת-קֹדֶשׁ כָּל הָאֲוִיר בָּעוֹלָם קָדוֹשׁ, וְזֶה יוֹתֵר 

מִבֵּית הַכְּנֶסֶת שֶׁקָּדוֹשׁ רַק בְּתוֹכוֹ.

עַל  נִפְלָאָה  הֶעָרָה  מֵבִיא  בַּר-נָשׁ'  'תּוֹרַת  וּבְסֵפֶר 
בָּת, לָמָּה כָּתוּב בַּתּוֹרָה 'זָכוֹר וְשָׁמוֹר'  ת הַשַּׁ קְדֻשַּׁ
וּמְבָאֵר,  צִוּוּי?  בִּלְשׁוֹן  זָכוֹר  בִּשְׁוָא,  וְלֹא  בְּקָמַץ, 
שֶׁלְּשׁוֹן צִוּוּי הַכַּוָּנָה פַּעַם אַחַת, וְיִהְיֶה פֵּרוּשׁוֹ תִּזְכֹּר 
תָּמִיד  מִלְּשׁוֹן  הַכַּוָּנָה  בְּקָמַץ,  כְּשֶׁזֶּה  אֲבָל  וְזֶהוּ, 
תִּהְיֶה זוֹכֵר, תָּמִיד בְּמַצָּב זְכִירָה לְשַׁבָּת הַקְּדוֹשָׁה 
מִתְכּוֹנֵן  זֶה  יְדֵי  וְעַל  תְּמִידִי,  בְּאֹפֶן  בוּעַ  הַשָּׁ כָּל 
וְעַל  הַקְּדוֹשָׁה,  לְשַׁבָּת  הֵיטֵב  עַצְמוֹ  וּמֵכִין  תָּמִיד 
בָּת  בָּת' בַּשַּׁ יַד זֶה זוֹכֶה לְקַיֵּם 'שָׁמוֹר אֶת יוֹם הַשַּׁ
עֲבֵרָה  נִדְנוּד  מִכָּל  וְנִזְהָר  וְרֶגַע,  רֶגַע  כָּל  עַצְמָהּ 

וּמִכָּל מִכְשׁוֹל חָס וְחָלִילָה.

מורנו הרב חיים רבי שליט"א - נשיא המוסדותהשבת מקור הברכה
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